
                 
 

PROGRAMA DE ENFERMERÍA 

XXXII Congreso Anual SVNPAR-ENAPE 

Palacio de Congresos EUROPA. Vitoria-Gasteiz. Viernes 15 de noviembre 2019 

Organiza: Asociación de Neumólogos de Txagorritxu (ANETXA) 

 
8:30-9:00 Entrega de Documentación. 

 
9:00-9:15 Ceremonia inaugural. Inicio de la Sesión. 

 
María Pilar Barrado Serrano. Responsable Área de Enfermería SVNPAR en ÁLAVA. 

 
9:15-11:30 Tratamiento Integral del Paciente EPOC. 

 
Moderadora: Eva Pérez del Notario Larrea. Enfermera Neumología. HUA-OSI Araba. 
Sede Txagorritxu 

 
• El Paciente EPOC desde la Atención Primaria. 

§ Ponente: Isabel Ibañez Ruiz de Arcaute. Enfermera Atención Primaria. 
Centro de Salud del Casco Viejo de Vitoria. 

• Qué aporta la Fisioterapia al Paciente EPOC. 
§ Ponente: Eva Para Barbero. Diplomada en Fisioterapia y Enfermera. 

Máster Universitario en Fisioterapia Respiratoria y Cardiaca. HUA-OSI 
Araba. Sede Txagorritxu. Servicio de Rehabilitación. 

• Nutrición en el Paciente EPOC. 
§ Ponente: Idoia Sáez de Argandoña Quintana. Enfermera del Servicio 

de Endocrinología y Nutrición. HUA-OSI Araba. Sede Txagorritxu. 
• Sexualidad y Calidad de Vida en Pacientes EPOC. 

§ Ponente: Ana Ramírez de Ocáriz Sorolla. Sexóloga y Socióloga 
Responsable del Área de Asesoramiento en EMAIZE. Centro 
Sexológico-Sexologia Zentroa (Vitoria-Gasteiz). 

• Voluntades Anticipadas. 
§ Ponente: Iñaki Saralegui Reta. Doctor en Medicina Intensiva. Experto 

Universitario en Bioética. Máster en Medicina Paliativa. Coordinador 
del Proyecto “Voluntades Anticipadas”. Presidente del Comité de Ética 
Asistencial. HUA-OSI Araba.  

11:30-12:00 CAFÉ. 



12:00-13:00 Lo que la Fibrosis Quística nos ha enseñado: Diferentes Visiones de una misma 
Enfermedad. 

 
Moderadora: Begoña González Abásolo. Enfermera de Neumología. HUA-OSI Araba. Sede 
Txagorritxu. 

• Ponente: Julia Amaranta García Fuertes. Médica Adjunta de Neumología. 
HUA-OSI Araba. Sede Txagorritxu 

• Ponente: Isabel Aguirre Peziña. Enfermera de Consultas Externas de 
Neumología. HUACE-OSI Araba. 

• Pacientes invitadas: Pilar S.P. y Wilma R.G. (Madre de Unax). 
 

13:00-14:00 Pósteres y Comunicaciones. 
 
Moderadoras: 

 
• Verónica Tiscar González. Supervisora de Docencia. HUA-OSI Araba.  
• Nerea Zabala Urionaguena. Enfermera de la Unidad del Sueño. Responsable Área 

de Enfermería. SVNPAR Bilbao. OSI-EEC Ezkerraldea-Enkarterri-Cruces. 
 
14:00-16:00 Almuerzo de Trabajo. 

 
16:00-17:00 Plan Oncológico de Euskadi. 

 
Moderadora: Idoia Ochoa Bedoya. Enfermera de Neumología. HUA-OSI Araba. Sede Santiago. 

• La Persona como Eje de la Atención. 
Ponente: María José Esnaola Aguirrezabala. Enfermera Coordinadora Plan 
Oncológico. HU Donostia. 

• Nuevos Retos en el Tratamiento del Cáncer de Pulmón. Inmunoterapia. 
Ponente: José San Francisco Andrés. Enfermero Consultas Externas Oncología 
Médica. Sección de Pulmón. HU Donostia. 

• Calidad de Vida. Afrontamiento y otros Factores Psicosociales en Personas 
con Cáncer de Pulmón. 
Ponente: Ainhoa Ulíbarri Ochoa. Diplomada en Enfermería. Educación y 
Gestión de Enfermería. Doctora en Ciencias de la Enfermería. Profesora de la 
Escuela Universitaria de Enfermería de Vitoria-Gasteiz. 

 
17:00-18:00 Sesión Mindfulness. 

 
Ainhoa Campo Barasoain. Psicóloga Especialista en Tratamiento de la Ansiedad, Estrés y 
Mindfulness. 

 
18:00-19:00 Asamblea Anual, Entrega de Premios y Acto de Clausura. 
María Pilar Barrado Serrano. 
Aitziber Gutiérrez García de Cortázar. 
 
COMITÉ ORGANIZADOR DE ENFERMERÍA: María Pilar Barrado, Nerea Zabala, Camino 
Indurain, Belén Ferreras e Itziar Atxutegi. 
 
SECRETARÍA TÉCNICA DE ENFERMERÍA: María Pilar Barrado (svnparrenf2019@gmail.com). 


